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摘$要!目的$分析 %(#: 年河南省腹泻患者志贺菌感染的血清型分布及其耐药性# 方法$对 %(#: 年从河南省
#" 家哨点医院中符合病例定义的 % 95: 名患者的粪便中分离的 "( 株志贺菌进行血清学分型!并采用肉汤稀释法

进行药敏试验# 结果$"( 株志贺菌以福氏志贺菌和宋内志贺菌 % 种血清型为主!其中福氏志贺菌 %M型为引起食

源性腹泻的主要病原菌菌型!占比 "%6(7$%:;"(%!其次是宋内志贺菌 @@相!占比 %:6(7$#’;"(%&耐药率最高的抗

生素是萘啶酸$#((6(7!"(;"(%和四环素$#((6(7!"(;"(%!其他依次为氨苄西林$596(7!!5;"(%和甲氧苄氨嘧

啶;磺胺甲噁唑$5(6(7!!";"(%# 结论$志贺菌多重耐药现象严重#
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$$志贺菌俗称痢疾杆菌"可引起急性肠道传染
病"属于乙类传染病病原菌"在部分食物如瓜果(蔬
菜表面可存活 #( d%( R"在适宜的温度下"可在水及
食品中繁殖"引起水源或食物型的暴发流行 )#* "多
数细菌性痢疾为食源性疾病引起的散发病例"国内
外也报道过多例志贺菌引起的食源性疾病的暴发案
例)%* ’ %(#: 年河南省设立了 #" 家承担食源性志贺
菌疾病监测的哨点医院"本研究对符合病例定义的 %
95: 名患者的粪便中分离的 "( 株志贺菌进行血清学

分型(耐药性研究和人群地域分布特征的研究’

#$材料与方法
#6#$材料
#6#6#$标本及试验菌株

河南省卫生和计划生育委员会在河南省范围
内结合地理区域和就诊人口数量的分布"以综合医
院和儿童医院优先原则选择了 #" 家哨点医院进行
食源性志贺菌疾病监测’ 病例定义为所有主诉由
食品或怀疑由食品引起的"以腹泻症状为主"每日
排便 ’ 次或者 ’ 次以上"且粪便性状异常#稀便(水
样便(黏液便或者脓血便等$的就诊患者 )’* "共采集
粪便标本 % 95: 份’

福氏志贺菌标准菌株 #-0--"#")%$"大肠埃
希菌#84--%"5%%$为质控菌株"均购自中国生物制
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中国食品卫生杂志
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品检验检定所’
#6#6%$主要仪器与试剂

人工气候箱#德国 ’ 0$"l@4Sc% -O[ZM=U全自
动细菌鉴定分析仪及 BA卡#法国梅里埃$’

志贺菌诊断血清#日本生研"批号 #%%#/%:$"LL
平板和哥伦比亚血平板均购自郑州博赛生物技术
研究所"干粉培养基#美国 CI$’ 以上均在有效期
内使用’
#6%$方法

依据+%(#" 年食源性疾病监测工作手册, )’*的
要求"参照 BC!)956"!%(#% +食品安全国家标准
食品微生物学检验 志贺氏菌检验, )!*的方法进行
检测’

药敏试验采用微量肉汤稀释法测定抗生素最
低抑菌浓度 #0@-$"包括 #( 种抗生素%头孢西丁
#-1J$(头孢噻肟#-4J$(氨苄西林#80+$(氯霉素
#-*,$(环丙沙星#-@+$(甲氧苄氨嘧啶;磺胺甲噁
唑#40+;L0o$(萘啶酸#A8,$(四环素#4S4$(庆大
霉素#BSA$(氨苄西林;舒巴坦#80+;L%$’ 大肠埃
希菌#84--%"5%%$为质控菌株"LQEXDUDUTQ药敏分析
系统#美国 4TQY IDMKEOXUD=LVXUQ[X$进行试验"试验
结果判读参照临床与实验室标准化协会 #-,L@$规
定的标准 )"*进行’
#6’$统计学分析

应用描述性流行病学方法进行统计分析"组间
率的比较采用 #% 检验"以 Cp(6(" 为差异有统计学
意义’

%$结果
%6#$志贺菌血清学鉴定结果

%(#:年河南省 #" 家哨点医院共采集符合病例定
义的标本 % 95: 份"共从 "( 份标本中分离到"( 株志贺
菌"检出率为 #6)’7’ "(株志贺菌经生化和血清学鉴
定"主要为福氏志贺菌#BE3I2440 #429+2"3$和宋内志贺菌
#BE3I2440 &!++23$"其中福氏志贺菌 %M型为志贺菌引起
腹泻的主要菌型"占比 "%6(7#%:;"($"其次是宋内氏
$$$$

志贺菌@@相"占比 %:6(7##’;"($’ 具体分型结果见
表 #’

表 #$%(#: 年食源性志贺菌血清型
4M\PQ#$-O[ZOXDUDOE O>>OOR\OTEQBE3I2440 XQTOUVZQDE %(#:
血清型 占比;7

福氏志贺菌

宋内志贺菌

福氏志贺菌 #M型 %6(## ;"($

福氏志贺菌 %M型 "%6(#%: ;"($

福氏志贺菌 %\ 型 %6(## ;"($

福氏志贺菌 J变种 :6(#’ ;"($

福氏志贺菌 .变种 %6(## ;"($

宋内志贺菌 @相 #(6(#" ;"($

宋内志贺菌 @@相 %:6(##’ ;"($

%6%$人群地域分布
%(#: 年河南省志贺菌引起的食源性疾病属于

小年龄人群发病模式"&#" 岁儿童是志贺菌食源
性疾病高发年龄段#9%6(7"!# ;"($ ’ 主要发病地
区在河南的豫东北地区 # )(6(7$ "具体结果见
表 %’

表 %$%(#: 年食源性志贺菌疾病的人群和地域分布
4M\PQ%$+OZHPMUDOE MER KQOKTMZ?D=MPRDXUTD\HUDOE O>>OOR\OTEQ

BE3I2440 RDXQMXQXDE %(#:
项目 分类 占比;7

年龄

地域

( d%6" 岁 %!6(##% ;"($
%6" d#" 岁 "96(#%5 ;"($
#: d!" 岁 :6(#’ ;"($
!" 岁以上 #%6(#: ;"($

豫东北#开封"周口"商丘"濮阳"安阳"鹤壁$ )(6(#’" ;"($

豫中#郑州"登封"许昌$ #!6(#) ;"($

豫南#南阳"信阳"驻马店$ #(6(#" ;"($

豫西#洛阳"三门峡"平顶山$ :6(#’ ;"($

%6’$药敏试验
药敏试验结果显示"#( 种抗生素中耐药率较高

的抗生素为萘啶酸 ##((6(7$(四环素 ##((6(7$(
氨苄西林 #596(7$和甲氧苄氨嘧啶;磺胺甲噁唑
#5(6(7$"耐药现象严重"敏感率较高的抗生素为头
孢西丁#596(7"!5;"($"福氏志贺菌和宋内志贺菌对
氨苄西林(氯霉素(环丙沙星(甲氧苄氨嘧啶;磺胺甲
噁唑(萘啶酸(四环素和氨苄西林;舒巴坦的耐药率差
异均有统计学意义#Cp(6("$’ 结果见表 ’’

表 ’$"( 株志贺菌对 #( 种抗生素药敏试验结果

4M\PQ’$3QXHPUXO>XHX=QZUD\DPDUVUQXUO>"( BE3I2440 XUTMDEXUO#( YDERXO>MEUD\DOUD=X

抗生素
耐药率;7

福氏志贺菌 宋内志贺菌 合计
#% C

头孢西丁 %6(## ;"($ (6(#( ;"($ %6(## ;"($ #6(#( (6’#"
头孢噻肟 !!6(#%% ;"($ ’%6(##: ;"($ ):6(#’9 ;"($ #6"%9 (6%#:
氨苄西林 :!6(#’% ;"($ ’!6(##) ;"($ 596(#!5 ;"($ 56((! p(6(#
氯霉素 "96(#%5 ;"($ %6(## ;"($ :(6(#’( ;"($ ’)6’’ p(6(#
环丙沙星 "96(#%5 ;"($ %6(## ;"($ :(6(#’( ;"($ ’)6’’ p(6(#
甲氧苄氨嘧啶;磺胺甲噁唑 ":6(#%9 ;"($ ’!6(##) ;"($ 5(6(#!" ;"($ !6995 p(6("
萘啶酸 :!6(#’% ;"($ ’:6(##9 ;"($ #((6(#"( ;"($ )69!( p(6(#
四环素 :!6(#’% ;"($ ’:6(##9 ;"($ #((6(#"( ;"($ )69!( p(6(#
庆大霉素 96(#! ;"($ #96(#5 ;"($ %:6(##’ ;"($ %6%#( (6#’)
氨苄西林;舒巴坦 :%6(#’# ;"($ #96(#5 ;"($ 9(6(#!( ;"($ %(6#) p(6(#
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’$讨论
痢疾志贺菌是导致典型细菌痢疾的病原菌"在

敏感人群中很少数量就可以致病 ):* ’ 志贺菌食物
中毒主要由宋内志贺菌和福氏志贺菌引起"摄入污
染志贺菌的肉和肉制品是主要的传播原因"还包括
社会经济状况差(不良的家庭周围环境和不洁的卫
生习惯等其他因素 ))* ’

%(#: 年河南省食源性疾病分离的 "( 株志贺菌
的血清学分型结果显示"主要流行菌群是福氏志贺
菌#:!6(7"’%;"($和宋内志贺菌#’:6(7"#9;"($"
其中福氏志贺菌 %M型是引起食源性腹泻的主要病
原菌菌型"与多篇文献报道 )9/#(*相似"其次是宋内志
贺菌 @@相 #%:6(7$和宋内志贺菌 @相 ##(6(7$’
目前世界范围内志贺菌的流行菌群在发展中国家
以福氏志贺菌为主"发达国家以宋内志贺菌为主"
河南省志贺菌的菌型分布表现为二者并存#福氏志
贺菌为主"宋内志贺菌为辅$的情况’

本研究中人群和地域分布的统计显示"食源性
志贺菌病的主要发病地区在经济欠发达的河南省
豫东北地区"学龄前儿童和中小学生是高发人群"
这与以前的报道 ):*一致’

%(#: 年河南省志贺菌的抗生素敏感试验显示
了耐药菌株广泛存在 )##/#’* "本研究显示在 #( 种抗
生素中" 志贺菌对 头孢 西丁的 敏感 水 平 较 高
#596(7$"对萘啶酸##((6(7$(四环素##((6(7$(
氨苄西林 # 596(7$(甲氧苄氨嘧啶;磺胺甲噁唑
#5(6(7$和氨苄西林;舒巴坦#9(6(7$的耐药率较
高"临床基本不能使用&福氏志贺菌和宋内志贺菌
对氨苄西林(氯霉素(环丙沙星(甲氧苄氨嘧啶;磺
胺甲噁唑(萘啶酸(四环素和氨苄西林;舒巴坦的耐
药率差异均有统计学意义#Cp(6("$"福氏志贺菌
对这 ) 种抗生素的耐药状况明显高于宋内氏志贺
菌&使用最广泛的三代头孢菌素头孢噻肟耐药率为
):6(7"提示在河南省头孢类药物的滥用情况不容
忽视’ 在诊疗和预防用药时"抗生素滥用导致的细
菌耐药问题越来越严重"耐药菌株引起的感染治疗
十分困难"甚至危及患者生命 )#!* "因此重视抗生素
的合理应用和加强耐药菌株的主动监测是预防和
控制耐药菌感染的有效措施’ 本研究是河南省食

源性疾病病例监测体系中重要的组成部分"志贺菌
病原体脉冲场凝胶电泳#+1BS$溯源分析和病因性
食品的回顾调查数据相结合的分析报告将另文阐
述"研究的系统化将对食源性志贺菌疾病的治疗(
预防和控制具有非常重要的意义’
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