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摘$要!目的$掌握湖南省毒蕈中毒造成的疾病负担!为科学安排卫生资源提供依据$ 方法$设计调查问卷!针

对 "(!’ 年湖南省毒蕈中毒暴发事件开展现场调查的同时对每一位毒蕈中毒患者进行疾病经济负担调查并填写调

查表$ 结果$调查 "%" 例毒蕈中毒就诊患者!疾病总经济负担为 99+ ++9 元"人均疾病总经济负担为 ) %(’ 元#!其

中直接经济负担为 9#9 ’#+ 元!间接经济负担为 %9 "%! 元$ 结论$经调查得到 "(!’ 年湖南省毒蕈中毒患者的人均

疾病总经济负担为 ) %(’ 元!估算 "(!’ 年湖南省监测报告毒蕈中毒 ! ’%" 例的总经济负担为 * ("* %9" 元$
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$$毒蕈亦称毒蘑菇*毒菌等"是指食用后对人或
畜禽产生中毒的大型真菌的子实体 ’!( ) 我国毒蕈
中毒特点表现为病死率高*地域性强 ’"( ) "(()!
"(!# 年我国#不包括港澳台地区$共报告毒蕈中毒
事件 ’)) 起"中毒 ) *)’ 例"死亡 +*# 例"病死率
!+<))? ’%5)( " 远 高 于 世 界 平 均 水 平 # (<)? =
!?$ ’#( ) 我国毒蕈中毒事件数排列前五位的省份
分别为云南省*贵州省*四川省*广西壮族自治区和
湖南省 ’%( ) 自 "(!% 年湖南省开展食源性疾病暴发
监测以来"截止至 "(!’ 年 !" 月共发生毒蕈中毒事
件 !%’ 起 #占全部事件的 )%<()?$" 发病人数

#’# 人"死亡 !# 人#占食物中毒事件死亡总人数的
*!<)%?$ ’’( "严重影响了居民身体健康"也造成了
沉重的疾病负担"如何做好毒蕈中毒防控工作已成
为当前急需解决的问题)

目前我国毒蕈中毒造成的疾病负担尚不明确"
特别是疾病经济负担) 公开发表的报道毒蕈中毒
病例:事件主要集中在回顾性描述性流行病学分
析 ’%"*( ) 我国于 "(!(!"(!! 年在部分省份开展了
人群急性胃肠炎调查"并对我国食源性疾病负担作
出初步评估"研究结果主要为我国急性胃肠炎的发
病率研究 ’+59( "缺乏毒蕈中毒相关的疾病负担研究
结果) 本研究拟通过制定疾病经济负担调查表"对
"(!’ 年进行现场流行病调查的毒蕈中毒事件进行
疾病经济负担调查"估算 "(!’ 年湖南省毒蕈中毒的
直接*间接经济负担)
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!$材料与方法
!<!$调查对象

通过湖南省+食源性疾病暴发监测系统,上报
的毒蕈中毒事件均会进行现场流行病学调查"因此
将 "(!’ 年湖南省报告的毒蕈中毒暴发事件中的每
一位患者作为本次调查对象)
!<"$方法
!<"<!$调查方法

通过培训的各区县疾病预防控制中心工作人
员"在开展毒蕈中毒暴发事件现场调查时对每一位
患者进行毒蕈中毒的疾病经济负担调查"填写调查
表) 调查内容包括%一般情况#姓名*年龄*性别*职
业*文化程度$"患病情况 #潜伏期*临床症状*疾病
转归*有无并发症$"毒蕈暴露信息 #毒蕈来源*类
型*暴露场所$"疾病经济负担#就医次数"门诊医药
费"住院医药费"误工费"就医往返交通*伙食*营养
及住宿费等$)
!<"<"$疾病经济负担

疾病经济负担包括直接经济负担和间接经济
负担两部分) 直接经济负担涵盖直接医疗费用和
直接非医疗费用"其中直接医疗费用指患者在毒
蕈中毒的治疗过程中所花费的门诊医疗费用和住
院医疗费"直接非医疗费用指患者个人及其陪护
人就医往返交通*伙食*营养及住宿费) 间接经济
负担主要由于患病*失能"患者及其家属因病缺勤
减少工作而导致的费用支出"本研究采用人力资
本法 #以 "(!’ 年湖南省居民人均可支配收入
"! !!# 元为测算基础$测算毒蕈中毒患者的间接
经济负担)
!<"<%$质量控制

通过 "(!’ 年湖南省食源性疾病监测工作现场
培训班统一培训各区县疾病预防控制中心工作人
员进行疾病经济负担问卷调查&调查资料有专人复
核验收&数据资料先进行复查"再由专人录入)
!<%$统计学分析

调查数据采用 /bH4G_G%<( 进行录入*核查"建
立数据库&采用 8 8̂8 !+<( 统计软件进行统计学
处理)

"$结果
"(!’ 年湖南省共发生毒蕈中毒事件 !"’ 起"发

病人数 )’+ 人"死亡 !( 人) 本次疾病经济负担调查
共收集 *" 起事件相关数据"占湖南省全年毒蕈中毒
事件的 #*<!)?#*":!"’$"调查病例 ")# 例"占全年
毒蕈中毒事件发病人数的 #"<%#? #")#:)’+ $"占
"(!’ 年全部食物中毒病例的 !#<(!?#")#:! ’%"$"

死亡病例 # 例"占全年毒蕈死亡人数的 #(<((?
##:!($)
"<!$人口学特点

调查的 ")# 例病例中男性 !!’ 人#)*<%#?$"女
性 !"9 人 ##"<’#?$) 患者年龄范围为 ! =+) 岁)
)( =)9 岁年龄组发病人数最多"共 ’( 例"占总病例
数的 ")<)9?&其次为 %( =%9 岁年龄组 # )( 例"
!’<%%?$*’ =!9 岁年龄组 #)( 例"!’<%%?$*#( =
#9 岁年龄组 #%* 例"!#<!(?$*’( =’9 岁年龄组
# "’ 例" !(<’!?$* *( =*9 岁 年 龄 组 # !% 例"
#<%!?$) 农民和学生是发病的主要人群"分别占
病 例 人 数 的 #9<#9? # !)’:")# $ 和 !*<9’?
#)):")#$) ))<(+? #!(+:")#$的毒蕈中毒患者文
化程度为小学及以下""9<+(? #*%:")#$的患者文
化程度为初中"具有高中:职高:中专学历者占
!+<%*? # )#:")# $" 大 专:本科 学 历 者 占 *<*’?
#!9:")#$"无硕士及以上学历者"见表 !)

表 !$调查对象一般人口学情况#( n")#$

.GdIT!$4T>LW]GbDHBaG_GLC]TObLPaTP_O

特征 分组 病例数 比例:?

年龄:岁

职业

文化程度

! =# !" )<9(
’ =!9 )( !’<%%
"( ="9 !" )<9(
%( =%9 )( !’<%%
)( =)9 ’( ")<)9
#( =#9 %* !#<!(
’( =’9 "’ !(<’!
*( =*9 !% #<%!
+( =+9 # "<()

农民 !)’ #9<#9

学生 )) !*<9’

商业和服务业人员 !+ *<%#

机关*事业单位工作人员 !% #<%!

离退休人员 + %<"*

儿童 # "<()

无业或待业人员 # "<()

幼托儿童 % !<""

工矿企业职工 " (<+"

医务人员 ! (<)!

大专:本科 !9 *<*’

高中:职高:中专 )# !+<%*

初中 *% "9<+(

小学及以下 !(+ ))<(+

"<"$暴发事件特征分析
毒蕈来源多为自采"占全部病例毒蕈来源的

+"<()?#"(!:")#$"!#<9"? #%9:")#$的中毒病例
的毒蕈来源为购买) 毒蕈暴露场所显示"+#<%!?
#"(9:")#$的病例发生在家庭"发生在宾馆饭店的
共 !# 例"占 ’<!"?"发生在酒店的共 !( 例"占
)<(+?"发生在集体食堂的共 9 例"占 %<’*?"发生
在快餐店:小吃店的共 " 例"占 (<+"?"见表 ")
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表 "$毒蕈暴露特征#( n")#$

.GdIT"$/NbLOM]TLBBGOHLPOGPa ]TOLM]BTLC

bLHOLPLMO>MOD]LL>
特征 分组 病例数 比例:?

暴露场所

毒蕈来源

家庭 "(9 +#<%!

宾馆饭店 !# ’<!"

酒店 !( )<(+

集体食堂 9 %<’*

快餐店:小吃店 " (<+"

自采 "(! +"<()

购买 %9 !#<9"

其他 # "<()

"<%$病例转归
调查病例中 9*<!)? # "%+:")# $的患者痊愈"

" 例引起慢性肝*肾损害"# 例死亡"见表 %)

表 %$病例转归#( n")#$

.GdIT%$ ]̂LWPLOHOLC]TObLPaTP_bG_HTP_O
疾病转归 病例数 比例:?

痊愈 "%+ 9*<!)

引起慢性疾病 " (<+"

死亡 # "<()

"<)$疾病经济负担
调查对象中共 "%" 人就诊"就诊率为 9)<’9?

#"%":")#$"共就诊 "9+ 次"其中 !’* 人就诊 ! 次"
’) 人就诊 " 次"! 人就诊 % 次) 门诊就诊共 !’( 次"
住院 !%+ 次"住院率为 )’<%!?#!%+:"9+$)

"%" 例就诊患者的疾病总经济负担为 99+ ++9
元"其中直接经济负担为 9#9 ’#+ 元"间接经济负担
为 %9 "%! 元"见表 )) 人均直接经济负担 ) !%’ 元"
人均间接经济负担 !’9 元"人均疾病总经济负担为
) %(’ 元) 平均住院费用为 # ’+) 元:人次"患者住院
费用中位数为 ! "(* 元) 人均门诊费用为 ’!* 元:次"
患者门诊费用中位数为 " + 9元 )患者就诊卫

生医疗机构的直接医疗费用见表 #)

表 )$毒蕈中毒的疾病经济负担#元$

.GdIT)$7HPGPBHGIdM]aTP BGMOTa dXbLHOLPLMO>MOD]LL>O
直接医疗费用 直接非医疗费用

住院 门诊
住院
病例

门诊
病例

间接经
济负担

总经济
负担

人均总经
济负担

*+) )!% 9+ *)# ’) ’(+ !! +9" %9 "%! 99+ ++9 ) %(’

表 #$毒蕈中毒就诊卫生机构的直接医疗费用
.GdIT#$/NbTPOTOLCbG_HTP_ObLHOLPTa dX>MOD]LL>

HP aHCCT]TP_IT‘TIOLC>TaHBGIHPO_H_M_HLPO

卫生医疗机构
直接医疗
费用:元

就诊人次
平均直接
医疗费用:元

街道卫生院 !* "*# ’’ "’"

区县级 )++ ()) !)" % )%*

省市级 %** +%9 9( ) !9+

$$以人均疾病总经济负担为 ) %(’ 元"估算 "(!’
年湖南省监测报告毒蕈中毒 ! ’%" 例的总经济负担
为 * ("* %9" 元)

各年龄组毒蕈中毒疾病经济负担显示"#( =#9
岁年龄组造成的总经济负担最大"为 "#( !*+ 元"占
全人群总经济负担的 "#<(#?) 其次为 ’( =’9 岁
年龄组总经济负担为 "%% #!! 元"占 "%<%+?&)( =
)9 岁年龄组总经济负担为 !## *(% 元"占 !#<#9?&
%( =%9 岁年龄组总经济负担为 !!+ "#) 元"占
!!<+)?& ’ = !9 岁 年 龄 组 总 经 济 负 担 为
9" ’(9 元"占9<"*?&*( =*9 岁年龄组总经济负担
为 +9 !(+ 元"占 +<9"?&+( =+9 岁年龄组总经济负
担为 ") #(! 元"占 "<)#?&! =# 岁年龄组总经济负
担为 "% !*( 元"占 "<%"?&"( ="9 岁年龄组总经济
负担为 !! +## 元"占 !<!9?) ’( =’9 岁年龄组人
均疾病总经济负担最高"为 * #%% 元""( ="9 岁年龄
组人均疾病总经济负担最低"为 ’") 元"见表 ’)

表 ’$各年龄组毒蕈中毒的疾病经济负担
.GdIT’$7HPGPBHGIdM]aTP LCaHCCT]TP_GWTW]LMbO

年龄组
:岁

病例数
直接经济负担:元 间接经济负担

门诊费 住院费
直接非医
疗费用

总计 误工天数 误工费:元
总经济
负担:元

人均总经济
负担:元

! =# !" ) (*) !# ""+ " %!( "! ’!" "* ! ##+ "% !*( ! 9%!

’ =!9 "( !% (!) ’) +(’ ’ **( +) #9( !%9 + (!9 9" ’(9 ) ’%(

"( ="9 !9 " 99% ’ #*9 ! %’( !( 9%" !’ 9"% !! +## ’")

%( =%9 "! 9 +9) +* %9* !# #)( !!" +%! 9) # )"% !!+ "#) # ’%!

)( =)9 %# %" ’+) !(( %’! !) +*( !)* 9!# !%# * *++ !## *(% ) ))9
#( =#9 ’( "" *99 "(9 (*) !% !*( ")# ()% +9 # !%# "#( !*+ ) !*(
’( =’9 %! + ’+! "(" *!# !’ 9+( ""+ %*’ +9 # !%# "%% #!! * #%%
*( =*9 "" ) )(% *# !%’ # %(( +) +%9 *) ) "’9 +9 !(+ ) (#(
+( =+9 !" "(% "% !!* "(( "% #"( !* 9+! ") #(! " ()"

合计 "%" 9+ *)# *+) )!% *’ #(( 9#9 ’#+ ’+( %9 "%! 99+ ++9 ) %(’

%$讨论
本次调查结果显示"毒蕈中毒就诊患者的疾

病总经济负担为 99+ ++9 元"人均疾病总经济负担
为) %(’ 元"其中直接经济负担为 9#9 ’#+ 元 #占
9’<(*?$ "间接经济负担为 %9 "%! 元) 以直接医
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疗费用为主的疾病直接经济负担沉重"是疾病经
济负担的主要原因"而疾病间接经济负担较轻)
以人均疾病总经济负担为 ) %(’ 元"估算 "(!’ 年
湖南省监测报告毒蕈中毒 ! ’%" 例的总经济负担
为 * ("* %9" 元)

调查显示毒蕈中毒患者人均直接经济负担
#) !%’ 元$*间接经济负担#!’9 元$分别占 "(!’ 年
湖南省居民人均可支配收入#"! !!# 元$的 !9<#9?
和 (<+(?) 可见医疗费用占可支配收入比例过高"
已直接影响到居民正常生活"在一定程度上也将阻
碍社会经济的发展)

调查 结 果 显 示 患 者 人 均 住 院 费 用 达 到
# ’+) 元:次"人均门诊费用为 ’!* 元:次"人均每次
住院费用甚至超过人均总经济负担"说明患者疾病
轻重程度的不同使得经济费用差别明显"一些重症
患者的住院费用过高造成平均经济负担的增加)
有研究 ’!((发现毒蕈中毒多表现为胃肠炎型症状"在
我国中毒案例中占绝大多数"此型中毒一般病程
短*恢复较快*预后较好)

为减少毒蕈对人群的健康危害"减轻疾病负
担"特别是直接经济负担"应加强对毒蕈中毒的监
测和控制"特别是对造成严重中毒的事件应开展更
详细的调查"公布其造成中毒的菌种"增强居民对
剧毒毒蕈的鉴别能力&建立各级医疗单位*疾病预
防控制中心和蕈类分类鉴定机构高效的信息网络"
以便及时采集样品和标本"鉴定毒蕈种类"及时确
诊*尽早采取针对性的治疗措施等以减轻中毒患者

的直接经济负担)
本研究采用疾病经济负担调查数据估计 "(!’

年湖南省毒蕈中毒总经济负担"因调查对象与未调
查者的疾病轻重程度不同可能造成偏倚)
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总局办公厅关于食用调和油标签标识有关问题的复函
食药监办食监一函%"(!+&9( 号

北京市食品药品监督管理局’

你局(关于绿宝食用调和油"葵花 h橄榄#标签标识问题的请示) "京食药监食生*"(!*+* 号#收悉$ 经

商卫生计生委!现函复如下’

根据(食品安全国家标准 预包装食品标签通则)"S\**!+,"(!!#)<!<)<! 的规定!-如果在食品标签或

食品说明书上特别强调添加了或含有一种或多种有价值%有特性的配料或成分!应标示所强调配料或成分

的添加量或在成品中的含量.$ 如果预包装食品标签上!特别使用文字描述产品中添加了或含有一种或多

种有价值%有特性的配料或成分!应按照上述规定执行$

食品药品监管总局办公厅
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