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风险监测
食品包装用纸卫生状况调查分析
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摘(要!目的(了解全国食品用纸包装产品安全现状以及存在的行业问题!进一步规范食品用纸包装产品质量监

管" 方法(随机抽取不同种类纸包装样品!对各样品中溶剂残留#蒸发残渣#重金属等指标进行检测分析和风险评

估" 结果(食品用纸包装容器中苯系物残留和多环芳烃残留比较严重" 多环芳烃残留检出率达到 ’’g!苯系物残

留中!苯残留检出率达到 )&&g!甲苯残留达到 E*g" 结论(目前食品纸包装材料溶剂残留量检出率较高!存在一

定的产品质量安全风险!暴露出行业监管的问题"
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((食品安全关系到国计民生( 近年来"食品安全
事件频发"引起了广泛关注( 实际上"不仅产品自
身的安全影响食品产品的安全"食品接触的材料的
安全也与食品安全有关( 因此"食品包装的质量安
全是食品安全重要的组成部分( 纸包装是农产品
食品包装的重要一类( 近年来"纸包装已经逐渐成
为包装材料的主角"纸’纸板及其制品占整个包装
材料的 %&g以上 ))* ( 在食品纸包装的生产过程中
需要加入一些化学品"统称为造纸化学品"造纸化
学品种包括一些挥发性有机物$m21%"它们是食品
包装纸中潜在污染物的主要来源之一( 在用于包
装食品的纸质包装材料中"存在微量元素’蜡’荧光
增白剂’施胶剂’有机氯化物’增塑剂’芳香族碳水
化合物’有机挥发性物质’固化剂’防油剂’可抽提

性氨’杀菌剂以及表面活性剂等化学残留物"均可
能迁移到食品中 );0%* ( 特别是使用二次纤维造纸"
其中油墨组分的残余物可能会有更大的危害"国内
使用最多的油墨溶剂是苯系物( 该类溶剂性能好’
成本低"在生产过程中易挥发除去"但少量苯系物
会残留在复合膜之间 ).* (

我国在 )’’& 年 . 月 ) 日实施了 5c@/))*?&!
?’+食品包装用原纸卫生标准, )** "其中规定了食品
包装纸不得采用废旧纸和社会回收废纸作为原料"
也不得使用荧光增白剂或对人体有影响的化学助
剂为添加剂( ;&&< 年我国修正了对以上食品用包
装材料及容器标准"同时又添加了一些新的标准"
对甲醛等有害物质进行了规定"并对各类食品包装
材料’食品用具’容器的检测方法作了规范"为我国
开展聚合物材料的迁移试验研究提供了依据"该标
准对一些毒性较大的物质的含量作出了限制( 但
是"由于目前国内食品纸包装生产厂家众多"生产
工艺千差万别"监管部门对食品纸包装行业的安全
质量状况不甚了解( 因此"本研究对食品用纸包装
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容器和材料进行行业调研"以完成这一行业制品进
行安全性评价"同时促进企业改进工艺"提升产品
安全质量"并为纸包装新材质建立科学的安全评价
体系提供一定的参考价值(

)(材料与方法
):)(样品的采集

对生产食品用纸包装的行业现状和企业分布
情况进行了摸底调查"根据结果选取了生产企业比
较集中的几个大的区域"确立了本次调研的企业数
量( 本次调研的企业主要涉及全国食品用纸包装
生产企业比较集中的三个大的区域"包括长三角区
域’珠三角区域’京津区域"共 <. 家企业( 样品来源
包括生产厂家的成品仓库’市场随机买样两种( 本
次调研涉及到的产品有包装类和容器类( 包装类
有热封型茶叶滤纸’食品包装纸’纸袋三类涉及
); 个样品#容器类有纸杯’纸餐具’纸盒三类涉及
?E 个样品"共 ’’ 个样品( 其中包装类主要材质为
热封型茶叶滤纸 ) 个样品"食品包装纸 ’ 个样品"纸
袋 ; 个样品#容器类纸杯 *’ 个样品"纸餐具 ); 样
品"纸盒 * 个样品(
):;(方法
):;:)(检测方法

具体样品组成和检测项目见表 )(

表 )(食品用纸包装’容器的样品组成及检测项目

/ĴLN)(+J!‘LNBQ!‘QbK_KQO JOV VN_NB_KQO

KOVNTNbQC‘J‘NUCQQV ‘JBRJPKOP"BQO_JKONUb

类型 产品品种
样品数
@份

总样品数
@份

检测项目

包装类

容器类

热封型茶叶滤纸 )

食品包装纸 ’ );

纸袋 ;

纸杯 *’

纸餐具 ); ?E

纸盒 *

重金属’溶剂残留’荧光
增白剂’双酚 $’多氯联
苯’米氏酮

蒸发残渣’高锰酸钾消
耗量’重金属’溶剂残
留’荧光增白剂’双酚
$’多氯联苯’米氏酮

):;:;(检验方法
通过查阅国内外有关食品用纸包装方面资料"

结合一般发证检验中涉及的指标以及一些容易出
现问题的风险指标 )E* "确立了重点检测指标( 本次
检测的项目包括&蒸发残渣’高锰酸钾消耗量’重金
属’溶剂残留量’双酚 $’多氯联苯’米氏酮等( 检验
方法按如下标准&

蒸发残渣按 5c@/.&&’:*&!;&&<+食品包装用
原纸卫生标准, )?*规定的检验方法检验( 重金属按
5c@/.&&’:))!;&&< +食品中总砷及无机砷的测
定, )’*和 5c.&&’:);!;&)& +食品中铅的测定, ))&*

规定的砷’铅检验方法检验( 高锰酸钾消耗量按

5c@/.&&’:*&!;&&< 规定的高锰酸钾消耗量检验
方法检验( 荧光性物质按 5c@/.&&’:E?!;&&<+食
品包装用纸卫生标准的分析方法, )))*规定方法检
验( 溶剂残留按 5c@/)&&&%!;&&?+包装用塑料复
合膜’袋干法复合’挤出复合, ));*规定方法检验( 双
酚 $按 5c@/;<;’*:)*!;&&’+食品接触材料’高分
子材料’食品模拟物中 )";0二 $%0羟基苯基%丙烷
$双酚 $%的测定 高效液相色谱法, ))<*规定方法检
验( 多氯联苯按 5c@/;.&&)!;&)& +纸’纸板和纸
浆 E 种多氯联苯$,1cb%含量的测定, ))%*规定方法
检验( 米氏酮测定方法参考吕刚等 )). i)**的方法(

;(结果
;:)(重金属及高锰酸钾指数

样品检测结果见表 ;"可知重金属的合格率为
)&&g"未超过国标中规定铅". !P@RP"砷") !P@RP
的限量( 高锰酸钾消耗量不合格率较高"本次调
查分析的 ?E 批次中有 )% 批次的高锰酸钾消耗量
不合格( 分析原因可能是由于一些生产厂家在生
产过程中使用的加工助剂引起"这些聚合物如低
分子量聚合物’加工过程中的助剂等迁移到浸泡
液中"从而造成总量超标(

表 ;(样品检测结果

/ĴLN;("NbML_bQCbJ!‘LNVN_NB_KQO

检测项目 样品含量
卫生
标准

检出率
@g

合格率
@g

铅@$!P@RP% &:&. e):E ". ! )&&$’’@’’%

砷@$!P@RP% &:&. e&:E ") ! )&&$’’@’’%

高锰酸钾消耗量@$!P@8% &:%< e;<:). ")& ! ?%$E<@?E%

多氯联苯@$!P@RP% #4 ! &$&@’’% !

二甲苯@$!P@!;% #4 ! &$&@’’% !

苯@$!P@!;% &:&&; e&:’E ! )&&$’’@’’% !

甲苯@$!P@!;% #4e&:;;’ ! *&$.’@’’% !

多环芳烃@$!P@RP% #4e):’’ ! ’’$’?@’’% !

乙酸乙酯@$!P@!;% #4 ! &$&@’’% !

米氏酮@$!P@RP% #4 ! &$&@’’% !

双酚 $@$!P@RP% #4e?:&&E ! )%$)%@’’% !

注&#4为低于检出限#!为该指标国家卫生标准尚无准确数值或不用此方法
测定参数#多氯联苯’二甲苯’苯’乙酸乙酯’米氏酮’双酚 $检出限分别为
) %P@RP’&:);’&:)’’&:;. %P@V!;’&:&. %P@P’&:&< !P@8

;:;(双酚 $检测结果分析
我国的卫生标准规定碳酸酯树脂和成型品中

酚$蒸馏水"回流 * D%的溶出量"&:&. !P@RP"是采
用滴定的方法对溶液中游离的酚进行定量计算(
欧盟 ;&))@?@IX法则规定 ))E*双酚 $在塑料食品接
触材料中的迁移限量为 &:* !P@RP"采用液相色谱
对双酚 $的迁移量进行检测( 美国食品与药品管
理局$-4$%规定双酚 $可作为食品接触材料的原
料使用( 美国环境保护局 $I,$% )’’< 年规定最大
可接受剂量或者参考剂量是 &:&. !P@RP-cZ))?* (
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日本的+食品卫生法, ))’ i;&*规定聚碳酸酯食品容器
中的双酚 $溶出限量为 ;:. !P@RP( 通过对样品的
检测分析")%g的样品超过了 I,$规定的 &:&. !P@
RP-cZ的要求(
;:<(溶剂残留指标

由表 ; 可知"纸包装容器中苯系物残留和多环
芳烃残留比较严重"多环芳烃残留检出率达到
’’g"苯系物残留中"苯残留检出率达到 )&&g"甲
苯残留检出率达到 *&g( 虽然目前产品标准 5c
;E.’&!;&)) + 纸 杯 , );)* 和 7c ;;’%!;&&* + 纸
杯, );;*中未对溶剂残留有要求"但从此次调研结果
看"存在纸包装材料的溶剂残留的可能性( 由于在
纸包装容器生产过程中"颜料的添加’印刷过程中"
一方面本身会用到有机溶剂"一方面如果使用的颜
料’油墨质量不好"溶剂残留量会比较高(
;:%(蒸发残渣

从图 ) 可知"各样品的蒸发残渣结果差异较大"
%g的乙酸溶出量有部分产品超过限量( 但目前企
业检测蒸发残渣时"当结果 l<& !P@8时"改用三氯
乙酸进行浸提"由于三氯乙酸强的浸提能力而使蒸
发残渣达到合格( 因此建立更为科学的方法标准"
合理评价产品的性能具有重要的意义(

图 )(调查样品中蒸发残渣含量检测结果
-KPMUN)(IaJ‘QUJ_KQO UNbKVMNVN_NB_KQO UNbML_b

KO BQLLNB_KQO bJ!‘LNb

;:.(荧光增白剂
荧光性物质是一种可吸收紫外线而反射荧光

的化学品"可提高纸的白度"改善印刷效果"常被用
作纸制品的增白剂( 食品包装纸的荧光性物质与
原料纸生产过程中使用的纸浆原料添加了荧光增
白剂有关( 有些厂家生产的食品包装纸原料是回
收纸品"由于回收纸纸色暗淡"厂家在生产过程中
就添加荧光增白剂( 本研究中荧光增白剂的检测
结果合格率达到 )&&g"分析原因主要是由于目前
企业对原料加强了管理"同时在纸包装产品生产许
可证考核中考虑到了这方面的关键控制检验项目"

因此产品质量状况得到了大大的改观(

<(讨论
通过对全国 <. 家生产食品用纸包装企业的调

查研究"同时对 ’’ 批次样品的安全性评价指标的检
测分析"使我们对食品用纸包装产品行业有了更深
的认识( 与以前行业质量状况相比"发证检验中容
易出现问题的一些指标目前得到了大大的改观"其
中 ’’ 份样品的重金属合格率达到了 )&&g( 但在
发证检验中未涉及的一些安全性指标"如溶剂残
留’双酚 $’米氏酮等"这些指标近年来在国外均有
报道"从我们的调查结果来看"仍存在一定的风险(
<:)(重金属状况分析

重金属的来源首先是原材料的污染#其次是生
产过程中助剂$如稳定剂’填充剂’抗氧化剂等%的
使用不当"比较常见的是硬脂酸铅的污染#其三是
生产过程中的污染"如管道’机械’器具的污染等#
另外使用废纸生产食品用纸容器"也容易引入不明
有害物质"特别是重金属残留超标(
<:;(双酚 $和米氏酮状况分析

近年来"随着食品安全卫生相关研究成果的出
现"日本’欧盟等报道称从纸制包装容器中检测出
了双酚 $$c,$%和来自油墨的米氏酮$3F%等化学
物质 );< i;%* "引起社会广泛关注( 虽然国标中尚未对
这些安全指标进行规定"但目前国外对这方面的研
究关注度非常高"日本和欧盟均对这些物质进行了
调查分析"这些标准一旦开始实施"将会对中国食
品出口企业带来影响( 因此"检测这些指标对于我
们更科学地评价食品用纸包装新材质的安全性具
有重要的意义 );. i;** ( 目前"纸包装的发展趋向于复
合化发展"因此对于安全性评价也应考虑的更全
面"同时借鉴国际标准"对于发展我国纸包装新材
质的研发走向国际化有所帮助(
<:<(蒸发残渣状况分析

蒸发残渣是考核食品用纸容器在使用过程中"
接触水’醋’酒’油等液体时"可能析出化学物质的
量"这些化学物质可能是低分子量的添加剂或无机
填充物"如碳酸钙’滑石粉等( 有些生产企业为降
低成本"在生产原料中添加了大量碳酸钙等材料"

导致产品的蒸发残渣严重超标(
<:%(溶剂残留状况分析

随着纸包装产品生产工艺的不断提升"一批新
型材料逐渐应用"目前市场上食品用纸包装容器多
为纸塑复合型材料( 在制作塑料包装材料时常加
入多种添加剂"如稳定剂’增塑剂"这些添加剂中一
些物质具有致癌’致畸性"与食品接触时会向食品
中迁移( 因此纸包装材料和塑料包装材料一样"也
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存在着油墨印染问题( 生产涂蜡纸’涂塑纸时"使
用不符合卫生标准的工业石蜡或塑料"工业石蜡中
含有可致癌的稠环芳烃"对人体健康有很大的威胁(
<:.(对策与建议

从我们现行的食品用纸包装产品卫生标准来
看"主要针对的是纯纸质的包装产品"没有考虑目
前新兴的纸塑复合型材料( 这次调查中也发现一
些原来主要出现在塑料包装材料中的安全问题"也
出现在纸包装产品中"如&溶剂残留( 因此"建议将
塑料包装一些安全性检测项目加入到纸包装发证
检验的指标中"同时考虑与国际接轨的原则"将一
些安全性指标加入卫生标准中"其限量值应兼顾相
应的欧盟和美国的限量标准(
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