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MCPD 的风险相对于食用 5 号酱油的可能要高。一

些居民除了食 用 含 有 较 高 的 3-MCPD 的 酱 油 外，还

食用其他可能含有氯丙醇的食品，所以其总的暴露

量比单食用酱油者会更高。氯丙醇具有生殖毒性、
神经毒性和致癌性，其毒性作用的主要靶器官是肾

脏［11］。FAO /WHO 食 品 添 加 剂 联 合 专 家 委 员 会

( JECFA) 将 1. 1 mg / ( kg·d) 作为可观察肾损伤作用

的最低剂量( LOEL) 。从动物试验得出人类 3-MCPD
暂定每日耐受摄入量( PMTDI) 为 2 μg / ( kg·d) ［12］。
经常食用 1 号酱油的被调查者对酱油中 3-MCPD 的

暴露量是 PMTDI 的 2 ～ 17 倍。所 以 经 常 食 用 1 号

酱油的人群可 能 存 在 3-MCPD 毒 作 用 的 高 危 风 险。
按照生产工 艺 的 不 同 我 国 的 酱 油 分 为 酿 造 酱 油 和

配制酱油。理 论 上 天 然 发 酵 的 酿 造 酱 油 不 含 HVP
和 3-MCPD［13］。所抽查的酱油生产工艺标识均为酿

造酱油，且存 在 高 含 量 的 污 染，这 提 示 该 品 牌 酱 油

的生产工艺的标识标注可能也存在问题。
总之，该品牌酱油中 3-MCPD 的含量较高，其消

费人群可能存 在 对 3-MCPD 高 暴 露 的 风 险，应 改 进

生产工艺，降低 3-MCPD 含量。
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公告栏

关于亚硝酸钾等 27 个食品添加剂产品标准的公告
2011 年 第 19 号

根据《中华人民共和国食品安全法》、卫生部等 9 部门《关于加强食品添加剂监督管理工作的通知》( 卫

监督发〔2009〕89 号) 和卫生部 2011 年第 6 号公告等规定，我部组织中国疾病预防控制中心参照国际标准，

指定亚硝酸钾等 27 个食品添加剂产品标准。
特此公告。

附件: 1． 亚硝酸钾等 27 个食品添加剂产品标准目录( 略)

2． 亚硝酸钾等 27 个食品添加剂产品标准( 略)
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