
　　从图 2 可以看出 ,8 类食品铅含量的平均值均

低于国家标准 ,除皮蛋外其余食品均符合 CAC标准

要求。说明南通市主要食品铅污染并不严重。

从图 3分析 ,南通市食品中肾脏镉平均值远远

超过国家标准值和 CAC标准 ,虾、鱼类镉含量平均

值也均高于 CAC标准值。说明南通市鱼、虾存在一

定程度的污染 ,肉类镉污染状况严重。

3　建议及措施

通过对南通市 2003 年的食品污染物监测可以

看出南通市食品卫生总体状况较好 ,值得注意的是

乳品铅含量超过国家标准值 ,动物肾脏、虾、鱼类镉

污染较严重 ,甲胺磷农药仍然使用于蔬菜。为此提

出以下几点建议。

311　食品卫生监督机构应进一步加强经常性卫生

监督监测和执法力度 ,对食品生产过程中存在的卫

生问题及时提出并促其改进。

312　建立相应的食源性疾病监测系统和预警系统 ,

加强对生物性污染的控制。

313　个别蔬菜中的农药检出率较高 ,为保障人民身

体健康必须重视农药使用的监督管理问题 ,甲胺磷

农药不得使用于蔬菜中[2 ]。

314　镉污染的严重程度已经到了很严峻的地步 ,人

食用被镉污染的食品 ,可引起镉在体内的蓄积 ,并造

成人体健康的损害 ,因此必须寻找污染源 ,并研究干

预措施 ,从根本上阻断镉在食物链中的迁移。
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